
Speiseplan
Woche vom 10.03.2025 bis 16.03.2025, KW 11 

  Montag, 10.03.25 Dienstag, 11.03.25 Mittwoch, 12.03.25 Donnerstag, 13.03.25 Freitag, 14.03.25

Mittagessen A 

Gemüseeintopf mit
Schweinefleisch,
Pflaumenkompott 

Ofengemüse mit Kräuter-
Tomatensoße und
Rosmarinkartoffeln 

Spaghetti A, C;1 mit

Kräuter-Pestosoße und
geröstetem Körner-
Nusstopping 

Gulaschsuppe, dazu
Brötchen C;1 

Makkaroni-Happen A, B, C;1 

Mittagessen B 

Hähnchengyros mit Reis,
Tzatziki-Weißkohlsalat A, B,

J 

Jägerschnitzel 2, 3, 8, A, C;1,

N, J mit Makkaroni A, C;1
und Tomatensoße 

Spinat C;1 mit Rührei und

Kartoffeln 

Geflügelfrikassee C;1 mit

Erbsen C;1 und Reis 

Bratwurst 4, J mit

Sauerkraut und
Kartoffelbrei B mit

Bratensoße 

Änderungen vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit Süßungsmitteln, 10 enthält eine Phenylalaninquelle 
Allergenkennzeichnung: enthält A Eier*, B Milch und Milcherzeugnisse*, C glutenhaltige Getreide*, C1 Weizen*, C2 Roggen*, C3 Gerste*, C4 Hafer*, C5 Dinkel*, D Erdnüsse*, E Nüsse*, F Schwefeldioxid und Sulfit*, G Lupinen*, H Sesam*, I Soja*, J Senf*, K
Fische und Fischerzeugnisse*, L Krebstiere*, M Weichtiere*, N Sellerie* (* und Erzeugnisse daraus) 
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