
Speiseplan
Woche vom 17.03.2025 bis 23.03.2025, KW 12 

  Montag, 17.03.25 Dienstag, 18.03.25 Mittwoch, 19.03.25 Donnerstag, 20.03.25 Freitag, 21.03.25

Mittagessen A 

Gabelspaghetti C;1 mit

Tomatenbolognese, dazu
Reibekäse 

Gebackene
Spinatkartoffeln C;1 mit

saurer Sahne und Feta 

Graupeneintopf C;1 mit

Rindfleisch, Fruchtcocktail 

Linseneintopf mit
Kasslerfleisch,
Rote Grütze 1 mit

Vanillesoße 1, B 

Kartoffel-Frischkäse
taschen mit Quarkdip,
Tomatensalat 

Mittagessen B 

Eierflockensuppe, Eierkuchen 

B, C;1 mit Apfelmus 3 
Schweinegulasch mit
Rotkraut und Klößen A, F, 1 

Gebratener Fleischkäse 2,

3, 4, B, J mit Kartoffelsalat 

A, J, 3, 9, Bohnen-

Sahnesalat 

Hähnchenburger C;1, 3 im

Sesambrötchen C;1 belegt

mit buntem Salat und
würziger Burgersoße A, B, J 

Hack-Mack mit Kartoffeln,
Birnenkompott 

Änderungen vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit Süßungsmitteln, 10 enthält eine Phenylalaninquelle 
Allergenkennzeichnung: enthält A Eier*, B Milch und Milcherzeugnisse*, C glutenhaltige Getreide*, C1 Weizen*, C2 Roggen*, C3 Gerste*, C4 Hafer*, C5 Dinkel*, D Erdnüsse*, E Nüsse*, F Schwefeldioxid und Sulfit*, G Lupinen*, H Sesam*, I Soja*, J Senf*, K
Fische und Fischerzeugnisse*, L Krebstiere*, M Weichtiere*, N Sellerie* (* und Erzeugnisse daraus) 
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